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A 392 edicao do Joelho News esta no ar! Nao
perca as informacdes exclusivas e as
novidades que podem fazer a diferenca no
seu dia-a-dia.
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CIC|O 025 com imefsao pratlca em
artroplastia primariate revisao

Para encerrar o ano de sucesso dos programas de treinamento
em cadaver fresco, a SBCJ realiza o Joelho Lab Artroplastia no
dia 9 de dezembro, no ITC-SP - Jardins, marcando o
fechamento da programacao, gque contou com cinco edicoes
ao longo de 2025.

Com foco na pratica e apoio da Meril, o evento oferecera mais
de 8 horas de treinamento hands-on em técnicas de
artroplastia primaria e de revisao, combinando demonstracées
feitas pelos instrutores e pratica dos participantes em pecas de
cadaver fresco.

E a pratica sera focada nos seguintes temas:

- Vias de acesso medial e lateral (Keblish)
- Snip do quadriceps




- Osteotomia da TAT
- Osteotomia de Burdin na liberacao do valgo grave
- Osteotomia posterocentral para joelho flexo

- Tratamento das falhas dsseas

- ATJ primaria e revisao

Além do treinamento presencial, o curso disponibilizara aulas
tedricas on-line para reforco do conteudo.

Confira as informacdes no site e inscreva-se. Vagas limitadas!

https://sbcj.org.br/joelho-lab-artroplastia-complexa-dez/ G




o abertas

A SBCJ abriu no dia 9 de outubro de 2026 as submissdes de Temas
Livres para o 202 Congresso Brasileiro de Cirurgia do Joelho, que
acontecera de 9 a 11 de abril de 2026, em Campinas/SP.

Os trabalhos poderdo ser apresentados nos formatos Oral ou P&ster
Eletrénico, com até seis autores por tema livre e ndo ha limite de
submissdes por autor ou coautor.

Uma das novidades desse ano € o subgrupo Colaboracao Internacional,
destinado a estudos realizados com pacientes ou estruturas de pesquisa
fora do Brasil, ou que contem com trés ou mais autores estrangeiros.

Assim, as 4 categorias sao:
» Degenerativo

» Desportiva

» Ciéncia Basica

» Colaboracao Internacional

Os temas serdo avaliados pela Comissao Cientifica e os melhores tra-
balhos concorrerdo a premiacdes em dinheiro.

Confira no site as regras e inscreva seu trabalho cientifico até 13 de janei-
ro de 2026. Mostre o gue esta produzindo de ciéncia e conhecimento!

E lembrando que as inscricdes para o CBCJ estdo abertas e € o mo-
mento de garantir sua presenca neste evento imperdivel da nossa
Sociedade! Acesse: congressosbcj.com.br. e




Nos dias 24 e 25 de outubro, Teresina (Pl) sera palco da 102
Jornada Nordeste de Cirurgia do Joelho, evento que traz
uma programacao abrangente e atualizada para os profis-
sionais que desejam se aprofundar nos principais temas da
especialidade.

Entre os destaques da programacao estao:

« Menisco: manejo cirdrgico de lesdes cronicas, rampas e
raizes meniscais.

» Patelofemoral (PF) e LCA: instabilidade patelar em pa-
cientes pediatricos, reconstrucdes ligamentares combinadas
e critérios de retorno ao esporte.

» Lesdes multiligamentares: estratégias cirdrgicas sem
banco de tecidos e revisdes complexas de LCA.

 Cartilagem e regeneracao: mosaicoplastia, uso de mem-
branas de colageno e transplante osteocondral a fresco.

« Artrose e ortobioldgicos: viscossuplementacao, terapias
regenerativas e técnicas de osteotomia.

« Artroplastia: robdtica na ATJ, instabilidade, compli-
cacdes transoperatorias e conceitos modernos no manejo
de infeccoes.

do Joelho sera nos dias 24 e
25 de outubro




“Esperamos todms 0s colegas da Regional aqui em Teresi-
na, ortopedistas 'f:ie tes interessados em cirurgia do
joelho para esta J ada. Sera uma excelente opurtumdadm
de atualizacao, troca ci@ experiéncias e confraternizacao”,
destaca o Delegado Regional Raynerio Costa Marques.

S inscricdes para a Jornada I“- ordeste de Cirurgia do
Joelho continuam abertas, e o melhor: socios da regido
Nordeste tém inscricdo Jiatmta

Ndo perca essa oportunidade!




() SBO 572 Congresso Anual

SOCIEDADE BRASLERA DE 12 - 14 Nov 2025 SALVADOR

Participacao da SBCJ no
572 Congresso Anual SBOT

De 12 a 14 de novembro, em Salvador, a SBCJ participara do 572 Con-
gresso Anual da SBOT, presidida pelo socio Dr. Paulo Lobo e que
nesta edicdo tem o Dr. Moises Cohen como presidente da Comissao
Cientifica.

O evento contara com toda a diretoria da SBCJ, além de ex-presi-
dentes, membros de comissdes e palestrantes de referéncia nacional
e internacional.

A programacao cientifica do Joelho incluira atividades sobre menis-
co, cartilagem, ligamentos e artroplastia, com destaque para as ses-
sbes "Aprendendo com os mestres — casos desafiadores de LCA” e
“Dicas e trugues na cirurgia do joelho”, além de mesas-redondas e
cirurgias ao vivo com realidade aumentada e robotica.

No pré-congresso, na tarde do dia 11 e manha do dia 12, a SBCJ
também participara do Bootcamp, iniciativa que combina teoria e
pratica em um formato hands on para ortopedistas e residentes.
Durante o Congresso, no dia 12, havera a Assembleia Geral da SBCJ,
das 15h30 as 16h30, no auditorio 4.

Confira a programacédo do CBOT aqui:
https://sbot.org.br/congresso/ e




' 1 Closed
H Meeting

O Menisco

Closed Meeting “O Menisco” é
um sucesso em Belo Horizonte

A SBCJ realizou com grande sucesso o Closed Meeting “O Menisco”,
nos dias 3 e 4 de outubro, em Belo Horizonte/MG, com a partici-
pacao de cirurgides de joelho, medicos do esporte e residentes.

O evento contou com 48 palestrantes, incluindo dois convidados in-
ternacionais, Dr. Peter Verdonk (Bélgica) e Dr. Alberto Grassi (Italia),
que trouxeram atualizacdes importantes sobre reparo meniscal,
transplante e reconstrucées associadas.

O Closed Meeting abordou desde os fundamentos bioldgicos e diag-
nosticos das lesdes meniscais até topicos avancados, como menisco
discoide, osteotomias associadas e manejo da sindrome pos-menis-
cectomia, entre outros.

A SBCJ fol representada pela Diretoria, presidida pelo Dr. Guilherme
ZUuppi, e teve participacao do Dr. Guilherme Abreu, Dr. Aloisio Carnei-
ro, Dr. Osmar Valadao, Dr. Rodrigo Sattamini, Dr. Marcos Mestriner, Dr.
Carlos Franciozi e Dr. Gustavo Constantino com aulas, coordenacao e
moderacdo dos maodulos.

Além dos diretores, os Ex-Presidentes Dr. Wilson Mello, Dr. Marco An-
tonio Percope, Dr. Wagner Lemos, Dr. Andrée Kuhn, Dr. Sérgio Canuto
e Dr. Alan Mozella integraram a programacao, contribuindo com o
alto nivel cientifico do evento.

“Foi o primeiro Closed Meeting que realizamos e a experiéncia fol
mMuito interessante porgue exploramos o assunto em todos os aspec-
tos, numa verdadeira imersao para gue os participantes pudessem se
atualizar e tirar suas duvidas”, destacou Dr. Guilherme Zuppi.




Treinaments em
Cadaver Fresco

Menisco *u

I
Joelho LAB - Menisco:
treinamento pratico nas
técnicas de sutura meniscais

o

Como atividade pré-Closed Meeting, foi realizado no dia de 2 e out-
ubro de 2025 o Joelho LAB - Menisco, no ITC-BH, focado em técni-
cas de sutura meniscal, em parceria com a Sintegra.

Fol um dia inteiro de pratica para os 15 participantes inscritos, que ti-
veram a oportunidade de treinar cada uma das técnicas com um
time experiente de instrutores, incluindo Rampa - Dr. Sérgio Canuto;
Radial Tunel - Dr. Camilo Helito; Radial All Inside - Dr. Felipe Schum-
acher; Raiz - Dr. Guilherme Abreu; out-In - Dr. Frederico Pimenta; vias

Inside-Out e Lesdes Longitudinais - Dr. Carlos Franciozi; Demon-
stracao técnica - All Inside - (Dispositivo de sutura all-inside) - Dr.
Thiago lldefonso; e Demonstracdao técnica - Raiz Meniscal - (Disposi-
tivo SinPass para passagem de fio pelo menisco) - Dr. Osmar Va-
ladao.

Esse fol o guarto Joelho Lab SBCJ de 2025 e mais uma vez um
grande sucesso.
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pplastia Complexa fol o= |
p do Joglhg Lab de\Brasili

A SBCJ realizou mais um treinamento de alto nivel do Joelho Lab
2025, desta vez em parceria com o Grupo Vertical, no ITC-Brasilia, no

o

dia 2 de outubro.

Com o tema Artroplastia Complexa, o Joelho Lab contou com 17 par-
ticipantes inscritos que puderam acompanhar as demonstracdes das
técnicas e realizar o treinamento sob supervisdao de um time experi-
ente de instrutores, que contou com:

Dr. Ricardo Cury

Dr. Marcelo Kubota

Dr. Guilherme Zuppi

Dr. Aloisio Reis Carneiro

Dr. Rodrigo Sattamini Pires Albuguerque
Dr. Paulo Araujo

Dr. Jose Humberto de Souza Borges

Dr. Julian Machado

O curso abordou temas praticos do dia a dia cirdrgico, proporcionan-
do uma experiéncia enriguecedora para os participantes.
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